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DIE SEITE DREI

Von Anna-Lena Weber

irekt neben der Strafle, ab-
D getrennt durch einen Bau-

ernzaun, fiillen sechs sym-
metrisch angeordnete Hiigelbeete
die Rasenfliche zwischen Kirsch-
und Apfelbdumen. Hier reihen sich
Lauch an Kohlrabi, Rhabarber und
Rotkohl. Was fiir viele auf dem
Land nach einem normalen Gemii-
segarten klingt, ist [{ir Laura Wag-
ner ein Sprung ins Unbekannte,
Nach neun Jahren Hauptstadt hat
sie Lust, Landluft zu schnuppern.

Wagners neue Wahlheimat liegt
im Landkreis Amberg-Sulzbach -
450 Kilometer entfernt von Berlin.
Im vergangenen September ist die
ehemalige stellvertretende Marke-
tingleiterin an der Staatsoper Ber-
lin auf den Hof nach Thanheim zu
ihrer Oma gezogen, ihr Mann Max
kam zum Jahreswechsel 2023 nach.
Wagner zieht in die Oberpfalz ohne
Jobperspektive, ohne Ahnung vom
Leben auf dem Land und der Arbeit
im Garten.

Doch den will sie ab sofort auf
Vordermann bringen. Zusammen
mit ihren Eltern und Tipps von der
Oma legen sie Beete an, wo vorher
nur Rasen war. Die 33-Jahrige liest
sich ein, hatte ,wie man das als
Stadtmensch so macht, wenn man
aufs Land geht, fiinf oder noch
mehr Selbstversorgerbiicher ge-
kauft®. Sie erntet etliche Kilo Wal-
niisse, die jetzt auf dem Scheunen-
boden lagern. Im Winter greift sie
den Kuhstall an, raumt ihn aus und
kalkt die Wiande, dasselbe passiert
mit dem Saustall, Dort legt sie die
Bruchsteinmauer mit Hammer und
MeiBel frei. Sie will den 150 Jahre
alten, stillgelegten Hof wiederbele-
ben.

Viele Fernreisen waren die

Grundlage fiirs Landleben

Als im Frithjahr die Arbeit im
Garten wieder losgeht, erwacht sie
aus der Landromantik, Die 42 Ge-
miise und Kriutersorten erfordern
viel Pflege. Die Arbeit ist kiirperlich
anstrengend. ,Das war aber nichts
es filr mich, mir wurde nur
lass nicht alles so einfach
it st Auech
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Projekt Landleben

Laura Wagner ist vor einem Dreivierteljahr von Berlin nach Thanheim gezogen — ein Dorf mit
200 Einwohnern. Sie wollte einen klaren Kontrast zur Millionenstadt, inklusive Selbstversorgung

Vor einem dreiviertel Jahr kehrte Laura Berlin den Riicken, seitdem wohnt sie in

Thanheim, auf dem Hof ihrer Oma.

Auch der Aspekt, nichts abschliefien
zu kiinnen, fallt ihr schwer. , An der
Oper habe ich immer projekthezo-
gen gearbeitet” sagt die 33-Jahrige.
Doch der Garten ist ein Kreislauf:
,Du fingst bei einer Sache an, ar-
beitest dich durch, glaubst fertig zu
sein und dann fangst du gleich wie-
der von vorne an. "

Sie hat schon einige Jahre darii-
her nachgedacht, der Stadt zu ent
flichen. Der Entschluss, nach Bay
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ist und viele Freunde dort hat, hat
sie das Bedlirfnis irgendwo neu an-
zufangen: , Es war alles zu viel und
wenig sinnhaft”, sagt Wagner.

Ein weiterer Aspekt, der ihr den
Schritt ins Dorf einfacher machte,
waren die vielen Fernreisen, die sie
und ihr Mann schon gemacht hat-
ten: Australien, Kanada, Stidameri-
ka, Asien, ,Das war die Grundlage
dafiir, sagen zu kiénnen, wir be
schrinken uns jetst auf so etwas
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Das selbst angebaute Gemiise und
Obst legt sie ein oder fermentiert es.
50 bleibt es linger haltbar.

Was sie auf dem Land erlebt, hilt sie in
Notizbiichern fest. Auch Rezepte und
Tipps zum Anbau schreibt sie auf -
2025 soll ein Buch daraus werden.

sehauen, Vorstellungen und Premie-
ren beschaftigl. Nicht ein Mal ein
Jahr spater bereitet ihr der fehlende
Regen ebenso viele KEopfschmerzen,
wie eine Veranstaltung fiir 50000
Menschen zu planen. Gemeinsam
mit ihrem Mann Max ging sie fiinf
bis sichben Mal in der Woche zum Es-
sen. ,Die neusten und hippstens
Restaurants auszuprobieren war
unser Hobhy*, sagt die 33-Jahrige.
Heute steht sie selbst in der Kiiche.
Auch das ist ungewohnt
3 ind Max der als Imm

Waldarbeiter — tréigt eine neonoran-
ge Uniform statt Anzug. Damit sie
sich das Leben auf dem Land leisten
kann und weil Wagner immer ein
Projekt braucht, plant sie ein Buch
tiber ihr Leben in Thanheim 2025 zu
veriffentlichen. ,Der Vertrag dafiir
ist beim Prestel-Verlag bereits un-
terschrieben,

Sie bringt Koriander vom Garten
in ihre Experimentierkiiche, wie sie
den blau gekachelten Raum nennt.
Heute soll dort eine Solle zu ihren
selbst gemachten Ravioli entstehen
Denn die nachsten beiden Tage hat
sie ein Foloshooting [1ir ihr Buch. Es
soll eine Mischung aus Bildband-,
Koch- und Gartenbuch mit persin-
lichen Erfahrungsberichten wer-
den. ,Ich will beschreiben, was
noch von der romantischen GroB-
stadt-Triumerei geblieben ist.*

Supper Clubs und
standig neuer Input

Den Riumen am Hof will sie wie-
der neues Leben einhauchen, Im
Kuhstall kann sie sich ein Kino vor-
stellen. ,Dazu serviere ich dann
selbst gemachte Snacks aus den Zu-
taten auf dem Hof", sagt Wagner. Im
ehemaligen Saustall méchte sie ab
dem kommenden Jahr Supper Clubs
veranstalten. Das Konzept dahinter
sieht vor, dass sich Fremde zum Es-
sen treffen und sich dabei kennen-
lernen. Laura will [ir sie kochen,
aueh hier mit Obst und Gemiise vom
Hof und regionalen Produkten. Ob
das die Leute in und um das
200-Seelendorf annehmen? Klingt
die Idee doch sehr nach Grofistadt.
LKeine Ahnung. Wenn ich es nicht
ausprobiere, finde ich es nicht he-
raus®, sagl Wagner.

Wie lange sie ihr , Projekt Land-
leben* weiterfithren will, weil} sie
noch nicht. ,Ich brauche viel neuen
Input und solange ich hier neue Er-
fahrungen sammle, kann ich mir
vorstellen zu bleiben.® Natiirlich
muss es auch wirtschaftlich sinnvoll
sein. Vielleicht kommt aber auch al-
les anders und sie macht mit ihrem
Mann irgendwann eine Weltreise
oder es gefallt ihnen so gut in
Thannheim, dass sie beschlieBen fiir
immer zu bleiben - das maochte sie
sich noch offenhalten. Fiirs Erste
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