FAVORITEN .-

Alles, was die kommenden Wochen schoner macht:
Trends, Lieblingsprodukte und Entdeckungen

ENDLICH RAUS

Wie fuhlt es sich an, wenn man tatsachlich den Ausstieg
wagt und von der Grof3stadt auf einen alten Bauernhof in
Bayern zieht? In ihrem Buch ,Wo Kraut und Ruben wach-
sen” erzahlt Laura Wagner, wie das erste Jahr auf dem Land
far sie war — vom Gartnern und Gemuseanbauen, Kochen
und Backen, von der Nahe zur Natur und der Frage, ob dieses
. Leben am Ende besser zu ihr passt.
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Ab 26. Méarz,
von Prestel,
Uber penguin.
de, 28 Euro
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FOTOS: NADINE RODLER (1), PENGUIN RANDOM HOUSE VERLAGSGRUPPE GMBH/MUENCHEN (1), HELMUT SATTLER (1)
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Mahl was anderes

W(rze ins Essen, Farbe in die Kuiche: Die ,Muhle
Billund® fur Salz, Pfeffer oder getrocknete Krauter
hat echt den Dreh raus. Von Crushgrind, tber
schwesterherzundkuechenliebe.de, um 35 Euro

LIP, LIP, HURRA!

Das ,Jelly Treat Lip Oil“ ldsst einen in fiinf
Sekunden frisch ausseben, pflegt mit pflanzlichen
Olen und duftet dezent nach Vanille. Perfekt
fiir Meetings, Dates und alle Tage, an denen der

Wecker viel zu friih klingelt. In fiinf Farben
von kessberlin.de, um 22 Euro
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Matte- |t
Nachhilfe

0\@ | ® Die ,Stapelstein Mat“ (183 x 111 cm)
» / % bietet grozugig Platz und ist deshalb
<
a z

@ : perfekt zum Spielen, Sport machen ' #
/ |\ oder fur eine Runde Yoga. In drei Farben f

mit jeweils zwei unterschiedlichen

Oberflachen, von stapelstein.de,

EE".H:; um 179 Euro

SAFETY
MATCHES

KERNKRAFT

Ohaaaawieguuuuut. Unge-
fahr so klingt der erste Loffel
vom ,Crunchy Roasted Bio-
Granola“ mit Karbiskernen,
Mandeln und gepufftem
Amaranth. Superknusprig,
angenehm nussig, nicht

zu sUR und glutenfrei.

Von echtjetzt-echtjetzt.de,
um 6,90 Euro

Streichholzer

1 ,Rainbow Safety Matches Gold Lid“ von
Sweet Water Decor, Uber northglow.de,
um 15 Euro. 2 ,Pasta Streichholzschachtel”
von to:from, Uber novelberlin.de, um
7 Euro. 3 ,Miracle Luxury Matches” von The
Archivist, Uber schee.shop, um 10 Euro

FOTOS: MAREK KRUSZEWSKI (1)
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Kopf dicht?
Schnupfen?
Der Blumenstrauf Husten?

»Isolde® mit
Tulpen, Levkojen,
Meerlavendel
und Skabiosen lisst
sofort die Laune
aufbliihen. Von
bloomandwild.de,
um 29 Euro

GeloMyrtol® forte

EINE FRAGE DER PERSPEKTIVE

In der Ausstellung ,,Schwerelos” des argentinischen Kunstlers e Lostden Schleim
Leandro Erlich steht die Welt, wie wir sie kennen, ein paar ° : ;

herrliche Momente lang auf dem Kopf. Der Mond landet auf Befrelt dle Atemwege
der Erde, Wolken schweben in Vitrinen, ein Haus hangt in der e \erklrzt die

Hohe. Was ist real und was nicht? Und hat unser Blick auf die K kh .tSda r
Dinge wirklich immer recht? Noch bis zum 13. Juli im Kunst- ranknei ue
museum Wolfsburg. Mehr Infos unter kunstmuseum.de

GeloMyrtol

GeloMyrtol® forte -
Spurbar wieder LUFT

GeloMyrtol® forte. Anw.: Zur Schleimldsung u. Erleichterung des
Abhustensb. akuteru. chron. Bronchitis. Zur Schleimldsung b. Entzlin-
dungen der Nasennebenhahlen (Sinusitis). Z. Anw. b. Erwachsenen,
Jugendlichen u. Kindern ab 6 Jahren. Enth. Sorbitol. Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Pohl-Boskamp (11/2)
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HOCH DIE
TASSEN

Jetzt muss nur noch jemand
unsere Gedanken lesen konnen
(und einen Kaffee bringen):
,»Un Café Poster” von Postery,
itber hm.com, um 18 Euro
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Sie suchen

ein Geschenk?
Wir finden,
was Freude
macht!

Was wird gesucht?

Ein Geburtstagsgeschenk
far den geduldigsten Ehemann
der Welt. Er baut und tuftelt
gerne und schatzt gutes Design.
Am besten soll er mit etwas
Uberrascht werden, das er noch
gar nicht kennt.

Was wir schenken wiirden:
Das Stapelspiel ,Loggos®.
Dank einer besonderen Folie
mit Grip lassen sich mit
diesen Steinen verrlckte Kon-
struktionen bauen. Und die
so entstandenen Skulpturen
machen sich auch super
als Deko. Uber frechling.shop,
ab ca. 49 Euro




Der hat einen Lauf

Frihlings-Outfit far den Tisch:
Laufer ,Merienda“ von
tartagelatina.com, um 49 Euro

1T 19\°

NATURHICH
GESUND

Beste Rohstoffe.

/ Sorgfaltig geprift
7 und wirksam.
= In Deutschland
" = hergestellt.
\
p S LIEGT IN
& MEINER HAND
Mit den ,Dankbarkeits-
¥ 7 Karten“ kann man sich jeden
Tag einen besonderen
) . Moment aufheben. Sortiert
RS ’ man am Ende jeder Woche
den besten aus, hat man nach Erhaltlich in
einem Jahr ein komplettes rarienl Reformhaus, Apotheke
. und Biomarkt.
} b ; Kartenspiel, das voller guter ’ DE-OKO-003
gl o Erinnerungen steckt. Und den
\ v Blle fu rs SChéne SChérft' Ilr‘\ywr::]at;‘ungsgebiete: Symptome der Bronchitis,

Von thisisnotacardgame'com’ Katarrhe der oberen Luftwege. L.Jnse.re Kraft
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die l|egt In
a b 18 EU ro Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. d er Natur




